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TIpuMepHOe MEHIO 3aBTPaKos (1 cMmena) Ha 10 mmeit 1 06meobpa3oBaTeNbHBIX yUpeXKIECHUI
ropoza ExarepunOypra (Bce paiiOHbI ropopa) B 2025-2026 yueGHOM romy

(Bo3pactHast rpymma ¢ 7 1o 11 ser)

[Tepro IEHCTBUS MEHIO: C 01.09.2026-23.10.2026



- MPUMEPHOE MEHIO zaBTpakoB ana gereu or 7 go 11 ner

" Ne HaumenoBaunue 6rona Bsixon, r RS T L VYraeBo-asl, © DL, kkan
BCEro l B T.4. XHB. BCEro | B T.4. PacT.
[ToHenenbHKK, epBasi HeAEIIs
3aBTpak
157 ByTepOpo ¢ ChIpOM U MACIOM CIIHBOYHBIM Ha 6aTOHE 40 6.15 235 9.15 0.16 19.70 213,50
BUTamMuHH3UpoBaHHOM 20/10/10 r
2/71 Kama monounast "JIpyx6a" (rpe4a, puc) ¢ MacjioM CIHBOYHBIM 210 11,60 3,00 - 10,30 1,36 31,20 231,65
12/8 Coyc u3 roryouku 30 0,19 0,00 0,12 0,12 12,27 48,19
11/54 Yaii JIMMOHHBIH 200 0,24 0,00 0,05 0,06 14,07 55,61
- Xneb pxanoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3aBTpax’ 500 19,48 5,35 19,82 2,06 83,94 587,95
Hroro 3a gexs ' 19,48 5,35 19,82 2,06 83,94 587,95
Hopwma (CaunlluH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Beinonuenue, % 101,19 0,00 100,35 0,00 100,23 100,08
Conepxanue, % OT KaJIOPUHHOCTH 11,00 30,00 59,00
Coornouenue B:XK: Y 1:1:1:52
Cootnoenue Ca:P I,1:1
BropHuk, nepsas Hexens
3aBTpak
9/16 @puxkanenska "LkonbHas" KypuHas ($uie 6enpa, CBUHUHA) 90 12,50 14,18 13,05 2,11 17,44 223,10
5\78 Bynryp ¢ oBowamu 150 5,40 5,50 6,13 8,10 30,96 209,50
11/56 Yaii ¢ caxapom 200 0,18 0,00 0,04 0,05 13,75 53,14
- X1neb nueHHYHbIH BUTAM HHU3UPOBAHHBIH 40 2,64 0,00 0,30 0,48 18,70 90,00
- Xneb pxaHoi 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
- ®pykT cBexwuii 130 0,52 0,00 0,52 0,52 15,08 63,28
Hroro 3a '3aBTpak’ 630 19,90 19,68 19,94 11,14 83,93 588,02
Hroro 3a aeHn 19,90 19,68 19,94 11,14 83,93 588,02
Hopma (CanlluH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecyere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonuenue, % 103,38 0,00 100,96 0,00 100,21 100,09
Conepixanue, % OT KaJIOpHIHOCTH 11,00 29,00 60,00
CootHomenue B:XK: Y 1:1,2:5,5

Cootnomenue Ca:P

1:1,2



Cpena, nepas Hezens
3aBTpak

ByTtep6pox ¢ cHIpoM U MacjioM CIMBOYHBIM Ha 6aToHe

1/57 S RAoEEE 301 0110 40 5,13 2,35 6,15 0,16 19,70 213,00
2/57 Kamia syHeBast M0OJI04YHasl C MacjioM CJIMBOYHBIM 210 9,78 1,97 10,90 0,13 31,20 169,50
12/5 Coyc u3 6pycHUKH 30 0,00 0,00 0,00 0,09 1,20 36,14
11/59 Kodeiinblii HanmuTok 200 3,64 2,90 2,73 0,60 24,19 129,57
- Xneb prxxaHoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3aBTpak’ 500 19,85 7,22 19,98 1,34 82,99 587,21
HTroro 3a neHn 19,85 7,22 19,98 1,34 82,99 587,21
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonnenue, % 103,12 0,00 101,16 0,00 99,09 99,95
Conepixanue, % OT KaJIOpUHHOCTH 16,00 46,00 38.00
CootHomenue B:XK:Y 1:1,2:2.4
Cootnomenue Ca:P 1:1,3
Yersepr, nepas Hezens
3aBTpak
9/20 Benpo xypuHoe 3anedyeHHoe 90 12,80 2,35 13,50 0,16 4,00 188,00
5/54 MakapoHHbIE U3JIE)IUsl OTBApHbIE 150 3,10 0,04 5,40 0,66 39,50 214,50
11/75 Yaii ¢ IUNOBHUKOM 200 0,66 2,90 0,22 0,60 14,42 56,10
- X1neb NMuIeHUYHbIH BUTAMUHU3UPOBAHHBIN 40 2,64 0,00 0,30 0,48 18,70 90,00
- Xneb prxkaHoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3aBTpak’ 500 20,50 5,29 19,62 2,26 83,32 587,60
Hroro 3a nenn 20,50 5,29 19,62 2,26 83,32 587,60
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonuenue, % 106,49 0,00 " 99,34 0,00 99.49 100,02
Coneprxanue, % OT KaJOPHHHOCTH 16,00 28,00 56,00
CootHomenne b:K:Y 1,2:1:4,6

CootHomenue Ca:P

1:1.2



nﬁTHMua, repBasi HeaCsd

3aBTpak
1/50 Eyrepbpoxa ¢ maciom 20/10 r (6aToH BUTAMHUHU3UPOBAHHBIH) 30 423 227 4,96 0,16 38,70 228,90
4/56 OMJIeT HaTYPAIBHBIA C MACJIOM CITMBOYHBIM 150 13,79 13,79 14,60 2,70 23,40 266,70
11/56 Yaii "Kapkane" ¢ caxapom 200 0,18 0,00 0,04 0,05 13,75 53,14
- Xneb praHoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
- OpykT cBexHi 130 0,52 0,00 ; 0,52 0,52 15,08 63,28
Hroro 3a '3aBTpak’ 530 19,50 16,06 19,80 3,27 82,55 587,74
Hroro 3a neus 19,50 16,06 19,80 3,27 82,55 587,74
Hopma (CaulTuH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00. 19,75 0,00 83,75 587,50
Beinonnenue, % 101,30 0,00 100,25 0,00 98,57 100,04
Conepxanue, % OT KaIOPUHHOCTH 12,00 33,00 54,00
CootHowenue B:K: Y 1:1,2:4,6
Cootnowenue Ca:P 0,04
[ToHenenbHUK, BTOpast HeAes
3aBTpak
157 ByTepOpo ¢ chIpoM 1 MacjioM CIMBOYHEBIM Ha OaToHe 40 6,15 235 9.15 0.16 19,70 213,50
BUTaMHHU3MpoBaHHOM 20/10/10 r
2/64 Kaiua >xuikast nieHuyYHast ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 210 9,65 1,97 7,69 0,13 33,60 203,40
12/8 Coyc u3 ronyOuku 30 0,14 0,00 0,09 0,09 9,20 36,14
11/12 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 3,00 2,90 3,20 0,60 14,40 96,00
- Xneb pxaHoi 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3aBTpak’ 500 20,24 . 7,22 20,33 1,34 83,60 588,04
Hroro 3a aeun 20,24 7,22 20,33 1,34 83,60 588,04
Hopma (CanlTuH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonuenue, % 105,14 0,00 102,93 0,00 99,82 100,09
Conepxanue, % OT KaIOPHHHOCTH 18,00 43,00 38,00
Cootnomenne B:XK: YV 1:1,1:2,2

Coornomenue Ca:P

1:1.2



BropHuk, Bropas Henens

3aBTpak
/57 BytepOpon ¢ cbIpoM 1 MacjoM CIMBOYHBIM Ha 6aToHe 40 6,15 235 9.15 0.16 19.70 213.50
BUTaMHHM3MpoBaHHOM 20/10/10 r
2/5 Kama monounast Accopty (pHc, MIIEHO) C MAacJIOM CIIMBOYHBIM 210 11,90 5,63 10,90 2,09 41,90 243,20
12/5 Coyc u3 G6pycHUKH 30 0,00 0,00 0,00 0,09 1,20 36,14
11/54 Yaii 1TMMOHHBIH 200 0,24 0,00 0,05 0,06 14,07 55,61
- Xneb pxaHoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3aBTpak’ 500 19,59 7,98 20,30 2,76 83,57 587,45
Hroro 3a nenn 19,59 7,98 20,30 2,76 83,57 587,45
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,0C 19,75 0,00 83,75 587,50
Bemonnenue, % 101,77 0,00 102,78 0,00 99,79 99,99
Conepxanue, % OT KaJOpUHHOCTH 11,00 29,00 59,00
Cootnomenue B:2XK:Y 1:1,2:5:3
Cootnouienue Ca:P 1:1.2
Cpena, Bropas Hezens
3aBTpak
9\19 I'onens KypuHasi TaHUPOBaHHAs B CyXapsx 90 11,20 16,13 11,80 8,19 9,45 154,56
5\78 Byaryp c oBomamu 150 5,60 5,50 7,56 8,10 34,20 251,93
11/56 Yaii ¢ caxapoM 200 0,18 0,00 0,04 0,05 13,75 53,14
- Xneb nueHNYHbIH BUTAMUHU3HPOBAHHBIH 40 2,64 0,00 0,30 0,48 18,70 90,00
- Xneb prxaHoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
- DpyKT CBEXKUI 130 0,52 0,00 0,52 0,52 15,08 63,28
HWroro 3a '3aBTpak’ 630 20,92 21,63 19,90 17,18 82,80 588,63
HTroro 3a aeHnb 20,92 21,63 19,90 17,18 82,80 588,63
Hopwma (CanlluH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecyere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonnenue, % 108,68 0,00 100,76 0,00 98,87 100,19
Copnepxanue, % OT KaJIOpUHHOCTH 12,00 33,00 55,00
Cootnouenune B:OK:Y 1:1,3:4.7
Coornomenue Ca:P 0,04



Yersepr, Bropas HeIes

3aBTpak
1/57 ByTepOpo/1 ¢ CBIpOM M MacjioM CIIMBOYHBIM Ha OAaTOHE 40 6.15 235 9.15 0.16 19.70 192,45
BUTaMHUHU3HpoBaHHOM 20/10/10 r
2/61-1 Karmna >xusikast MOJIOYHast pUCOBasi C MacjioM M s0J10KkamMu 210 10,65 5,63 9,56 0,34 41,25 200,30
12/5 Coyc u3 6pycHHKH 30 0,00 0,00 0,00 0,09 1,20 36,14
11/59 Koeiinplit HanuTok 200 1,64 2,90 s 1,73 0,60 14,19 119,57
- Xnebd pxaHoit 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
Hroro 3a '3aBTpak’ 500 19,74 10,88 20,64 1,55 83,04 587,46
Hroro 3a nexsb 19,74 10,88 20,64 1,55 83,04 587,46
Hopwma (CaulTuH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Beinosnuenue, % 102,55 0,00 104,51 0,00 99,15 99,99
Conepikanue, % OT KaIOPUHHOCTH 14,00 25,00 61,00
Cootnomenue B:XK: YV 1,3:1:5,8
CootHomenue Ca:P 1:1,5
[TaTHuua, Bropas Hexens
3aBTpak
3/9 3anekaHka (CBIPHHKH) TBOPOXKHAs 150 13,23 24,08 15,85 2,55 23,03 248,30
- Monoko crymeHHoe 30 2,16 2,16 2.55 0,00 10,65 95,22
11/17 Yait "Kapkaze" ¢ caxapom 200 0,18 0,00 0,04 0,05 9,75 53,14
11/59 Xne6 MiueHHYHbIH BUTAMHHU3UPOBAHHBIN 40 2,64 0,00 0,30 0,48 18,70 90,00
- Xneb prxaHoi 20 1,30 0,00 0,20 0,36 6,70 39,00
- OpykT CBEXHiA 130 0,52 0,00 0,52 0,52 15,08 63,28
Hroro 3a '3aBTpax’ 570 20,03 26,24 19,46 3,96 83,91 588,94
Hroro 3a aexs 20,03 26,24 19,46 3,96 83,91 588,94
Hopma (CaulluH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Brinonuenue, % 104,05 0,00 98,53 0,00 100,19 100,25
Coneprxanue, % OT KaJIOPUHHOCTH 11,00 36,00 53,00
Coornomenue B:XK:Y 1:1,5:5,1
Cootnomenue Ca:P 1:1,1
Hroro 3a nepuosn 199,15 120,33 199,56 45,52 834,41 5879,33
CpenHee 3a neproa 19,92 12,03 19,96 4,55 83,44 587,93
Hopwma (CaulluH 2.3/2.4.4282-26 7-11 ner) B nepecuere Ha 25% 19,25 0,00 19,75 0,00 83,75 587,50
Beimonuenue, % 103,45 0,00 101,04 0,00 99.63 100,07
Coneprxanue, % OT KaIOpHHHOCTH 13,55 30,55 48,82



