


Камладзе Екатерина Вадимовна 

Ткач Карина Анатольевна

социально-гуманитарная и 

естественнонаучная 

с «02» июня 2025г. по «24» июня 2025г. 

 

 



Цель программы 

Создание пространства для 

самореализации, познания, 

общения, самоутверждения, 

оздоровления участников лагеря 

посредством включения их в 

социально значимую 

деятельность, в том числе 

профильной направленности.  



Задачи программы 

 вовлечь детей в активную деятельность  через организацию 

профильных мастерских с учетом интереса, возрастных 

особенностей;   

 познакомить детей с Российским детским движением детей 

и молодёжи «Орлята России»;  

 организовать участие детей в основных мероприятиях 

лагеря, включенных в программу смены. 

 создать условия для физического оздоровления детей и 

осмысленного отношения каждого ребёнка к своему 

здоровью; профилактики асоциальных явлений через 

игровые, состязательные, познавательные, лидерские 

формы деятельности.  

 



Необходимые документы для посещения лагеря  

1. Сертификат профилактических прививок или форма № 063/у «Карта 

профилактических прививок». Срок действия документа - 3 месяца от даты 

оформления.  

2. Медицинская справка в летний лагерь (форма 079/у). Ребенок на осмотре 

обязателен. С собой взять заполненный прививочный сертификат и 

результаты обследования (кал на яйце глист и соскоб на энтеробиоз). Срок 

действия справки - 3 дня от даты оформления, результатов анализов - 10 дней 

до выходав лагерь. Без результатов анализов справка 079/у не действительна. 

Справку можно    оформить в поликлинике по месту жительства в кабинете 

доврачебного приема без предварительной записи (в будние дни с 08:00 до 

19:30). 

3. Справка об эпидблагополучии адреса проживания ребенка. Выдается  в 

регистратуре поликилинике по месту жительсва без ребенка.  В будние дни с 

07:30 до 19:30, в выходные дни с 09:00 до 15:00. 

4. Справка об эпидблагополучии школы. Выдается школьным медицинским 

работником. 

5. **Справка о состоянии здоровья для посещения бассейна. 

 

 



Что необходимо с собой ребенку в лагерь?  

• Головной убор! 

• Одежда по погоде, наличие кофты! 

• Чистая сменная обувь! Приносим и оставляем в лагере до 

конца смены. 

• Рюкзак или сумка, освобождающая руки. 

• Маленькая бутылочка воды для прогулок. 

• Дождевик. 

• **Лекарственные средства, если это необходимо для 

ребенка. 

• Ножницы, ручки, простой карандаш, ластик, цветные 

карандаши, фломастеры, кисточка, краски гуашь, 

акварель, стаканчик для воды под краски, клей-

карандаш 



 

 

План-сетка отряда РДДМ «Орлята России» 

1 день  

Трек «ВВОДНАЯ 

ЧАСТЬ» 

2 день 

Трек «ОРЛЁНОК-

ЛИДЕР» 

3 день 

Трек «ОРЛЁНОК-

ЛИДЕР» 

4 день  

Трек «ОРЛЁНОК-

ЭРУДИТ» 

5 день  

Трек «ОРЛЁНОК-

ЭРУДИТ» 

Посвящение в 

Орлята России  

 

Знакомство друг с другом 

и с Движением Орлята 

России. 

 

Создание стен-газеты 

«ЛИДЕРЫ 

ПОКОЛЕНИЯ»  

 

Игры на знакомство и 

сплочение от педагогов-

психологов 

 

Мыльное шоу 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ  

 

Доработка Стен-Газет.  

 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Лидер». 

 

Конкурс «Визитка» 

 

 

Встреча с «ЛИДЕРОМ» 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

Проведение игр на 

знакомство и сплочение 

отряда («Карабас-

Барабас», «Построение 

команды на время по 

росту, по цвету глаз, по 

цвету волос» и т.д.).  

 

(Продолжение) 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Лидер». 

 

Театральный тренинг 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Эрудит».  

 

Конкурс «Битва 

Эрудитов» по командам.  

 

Выезд на игру 

«Куборомания» 

 

 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

(Продолжение) 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Эрудит».  

 

Подведение итогов 

конкурса «Битва 

Эрудитов» по командам.  

 

Выезд на игру 

«Куборомания» 

 

 

 



 

 

План-сетка отряда РДДМ «Орлята России» 

6 день  

Трек «ОРЛЁНОК-

МАСТЕР» 

7 день 

Трек 

«ПРОМЕЖУТОЧН

ЫЕ ИГРЫ» 

8 день 

Трек «ОРЛЁНОК-

ДОБРОВОЛЕЦ» 

9 день  

Трек «ОРЛЁНОК-

СПОРТСМЕН» 

10 день  

Трек «ОРЛЁНОК-

СПОРТСМЕН» 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ  

 

Знакомство с треком «Орлёнок-

Мастер».  

 

Конкурс «Лучшая сценка. 

Открой себя миру» 

 

Объявление о подготовке к 

концерту «Самый 

талантливый».  

 

 

Экскурсия в ГИБДД  

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ  

 

(Продолжение) 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Мастер».  

 

Конкурс «Самый 

талантливый». 

 

«Рисуем плакаты на тему 

ЛЕТО»  

 

Игры на знакомство и 

сплочение от педагогов-

психологов. 

 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Доброволец».  

 

«Изготовление кормушек 

из подручных средств».  

 

Просмотр фильма; 

выполнение анализа 

фильма в команде.  

 

ВЫХОД НА 

ЭКСКУРСИЮ В МЧС 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Спортсмен».  

 

«Веселые старты» 

 

Мастер-класс рисования 

ЭБРУ 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

(Продолжение) 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Спортсмен».  

 

Подведение итогов 

конкурса «Веселые 

старты». 

 

«Подготовка и 

проведение 

физкультминуток 

«Лучший видеоролик» 

 

«КВЕСТ-ИГРА 

ЗАРНИЦА» 

  



 

 

План-сетка отряда РДДМ «Орлята России» 

11 день  

Трек «ОРЛЁНОК-

ЭКОЛОГ» 

12 день 

Трек «Орлёнок-

ХРАНИТЕЛЬ 

ИСТОРИЧЕСКОЙ 

ПАМЯТИ» 

 

13 день 

Трек «Орлёнок-

ХРАНИТЕЛЬ 

ИСТОРИЧЕСКОЙ 

ПАМЯТИ» 

14 день  

Трек 

«ПРОМЕЖУТОЧН

ЫЕ ИГРЫ» 

15 день  

Трек «ИТОГОВАЯ 

ЧАСТЬ» 

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ  

 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Эколог».  

 

Объявление победителей 

«КВЕСТ-ЗАРНИЦА» 

 

Экскурсия в Ньютон 

БИО  

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ  

 

Знакомство с треком 

«Орлёнок-Хранитель 

исторической памяти».  

 

«Изготовление писем 

солдатам СВО» 

 

Просмотр фильма, 

анализ в группах  

 

Посещение библиотеки 

на тему «Великая 

Отечественная война»  

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

(Продолжение) 

Знакомство с треком 

«Орлёнок- Хранитель 

исторической памяти».  

 

Выход  в кинотеатр 

 

Конкурс «Лучшее фото 

друзей» 

  

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

Подведение итогов 

(вспомнить прошедшие 

треки, что интересное 

узнали, чему научились и 

т.д.) 

 

Пишем письма на память 

друг-другу «Открытка 

лучшему другу» 

 

Спектакль на военную 

тему: «Россия. История 

побед!» 

 

  

УТРЕННИЙ ФЛЕШМОБ 

(УЧИМ ТАНЕЦ НА 

ЗАКРЫТИЕ СМЕНЫ) 

 

Торжественная  линейка 

Закрытия Летнего лагеря 

"СМЕНА ПЕРВЫХ: мы 

будущее" Орлята 

России!!!  

 

Подведение итогов 

«ИГРА Орлята России»  

 

Объявление результатов 

 

Вручение подарков, 

сертификатов 

Игры на сплочение от 

педагогов-психологов. 

  



Режим работы лагеря  

Время Мероприятия 

08:15 Приход воспитателей 

08:25-08:40  Прием детей в лагерь 

08:40-09:00 Утренняя зарядка, линейка 

09:00-09:30 Завтрак  

09:30-13:00 

 

Отрядные дела, коллективные творческие 

дела, работа секций и кружков, прогулки на 

свежем воздухе 

13:00-13:30 Обед  

13:30-14:30 Свободная деятельность по интересам 

14:30 Окончание работы лагеря 



Мотивация при посещении лагеря 

будет заключаться в получении 

звёзд за: 

Первую звезду получаешь, 

если дружишь, выручаешь!  

Вторую звезду получаешь, 

если чистоту соблюдаешь!  

Третью звезду получишь ты 

за усердие, труды! 







Ожидаемые результаты 

 

 

 Познакомить участников лагеря с семью треками различной 

направленности РДДМ «Орлята России»; 

 Развить лидерские и организаторские качества путём детской 

самостоятельности и самодеятельности; 

 Получить умения и навыки индивидуальной и коллективной 

творческой и трудовой деятельности; 

 Развить навыки работы в команде, сформировав коллектив 

единомышленников; 

 Познакомить с разнообразными формами отдыха; организация и 

формирование навыков активного отдыха (без гаджетов); 

 Повысить социальную активность и уверенность в своих силах и 

талантах; 

 Расширить кругозор и повысить общую культуру детей через 

привитие социально-нравственных норм. 



 
Добавляйтесь в группу нашего 

Летнего лагеря! 

 



Благодарим за внимание! 


