
ОБЩЕСТВЕННЫЙ И 

РОДИТЕЛЬСКИЙ 

КОНТРОЛЬ ЗА 
ШКОЛЬНЫМ ПИТАНИЕМ
Разбор с юристом Александровой Ларисой, экспертом

Общественной палаты Свердловской области по

вопросу мониторинга за организацией школьного питания
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АЛЕКСАНДРОВА ЛАРИСА
IP&IT юрист, онлайн-юрист, общественный деятель

 Заместитель Председателя 

Свердловской региональной 

общественной организации 

«Комитет общественного 

контроля»

 Федеральный эксперт 

Общественной палаты РФ по 

вопросу пресечения оборота 

фальсифицированной 

продукции.

 Член Общественного Совета

Министерства

агропромышленного комплекса

и потребительского рынка

Свердловской области

 Член и Эксперт

Свердловского Областного

Родительского Комитета

 Спикер информационно-

просветительского проекта

СОРК «Школа

неравнодушных родителей»

 Эксперт Общественной

палаты Свердловской

области

ВК  Telegram



01 октября 2020г.

01
Министерством образования и молодежной политики

Свердловской области принято решение о создании

рабочей группы по мониторингу организации и её

совершенствованию качественного горячего питания

в образовательных организациях Свердловской

области.
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КАК ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ 

ПРОВЕРКИ 

* Все проверки выездные

* Основаны на обращениях граждан 

(по жалобам)

* Без предупреждения

* Выбор школ рандомный



Методические рекомендации МР 2.4. 0180-20

РОДИТЕЛЬСКИЙ КОНТРОЛЬ ЗА ОРГАНИЗАЦИЕЙ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ

Пункт 3.2. 
Решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся, пропаганды 

основ здорового питания общеобразовательной организацией должно 

осуществляться при взаимодействии с общешкольным родительским комитетом

Пункт 3.3. 
При проведении мероприятий родительского контроля за организацией питания 

детей в организованных детских коллективах могут быть оценены:

- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню; 
- санитарно-техническое содержание обеденного зала, состояние обеденной 

мебели, столовой посуды, наличие салфеток и т.п.;

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися;

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников столовой;

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи; 

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и 

безопасности поступающей пищевой продукции и готовых блюд; 

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и качеством 

потребляемых блюд по результатам выборочного опроса детей с согласия их 

родителей или иных законных представителей;

- информирование родителей и детей о здоровом питании.
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ШКОЛА РОДИТЕЛЬСКОГО КОНТРОЛЯ

 Экспертами и членами Свердловского родительского комитета,

ведется просветительская работа с родительской общественностью.

 Мы учим родителей правовой грамотности в сфере контроля за

организацией школьного питания.

 Даём информационный материал и образцы документов, для того,

чтобы бумажная волокита не пугала родителей.

 Мониторим настрой родителей в отношении контроля за качеством

питания детей в школьных столовых.
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Материалы 

Школы 

родительского 

общественного 

контроля (РОК)
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Вкусовые качества

блюд

Санитарно-техническое

состояние обеденного

зала, мебели, посуды

ЧТО МОГУТ ПРОВЕРИТЬ РОДИТЕЛИ 

Соответствие

приготовленных блюд

меню

Объем и вид пищевых

отходов после приема

пищи

Контроль температуры 

блюд при подаче

Условия соблюдения 

школьниками правил 

личной гигиены, СИЗ 

у сотрудников

© Александрова Л.Г., 17 января 2024, г. Екатеринбург



Проверка реализации прав обучающихся с ОВЗ 

при организации питания в школах

Прием пищи осуществляется:

- в обеденном зале\специально

отведенном месте, оборудованных

столами и стульями,

- наличие холодильника для

временного хранения готовых блюд и

пищевой продукции (если еда из

дома),

- наличие микроволновой печи для

разогрева блюд.

Образовательная организация

должна обеспечивать детей с ОВЗ

бесплатным двухразовым питанием,

которое должно реализовываться

без перебоев и нарушений

Право на двухразовое 

бесплатное питание.

Порядок приема пищи 

детьми с ОВЗ в столовой
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1. Обучение детей необходимым знаниям об их аллергии

является важной частью обеспечения их безопасности, когда

родители не могут находиться с ними рядом. Важно, чтобы

ребенок научился самостоятельно определять безопасные и

небезопасные продукты и отказываться от предложенного ему

небезопасного блюда.

2. Очень важен тандем администрации школы и родителя:

сегодня на основании полученных документов, руководитель

школы, совместно с родителем (законным представителем)

прорабатывает вопросы меню и режима питания ребенка с ОВЗ.

3. Профилактика обострения пищевой аллергии-недопустимость

риска попадания аллергена или запрещенного продукта в блюдо

ребенка с ОВЗ и пищевой аллергией.

ВАЖНО ПОМНИТЬ РОДИТЕЛЯМ И 

АДМИНИСТРАЦИИ ШКОЛЫ
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ФИКСАЦИЯ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

ПРОВЕРКИ
По итогам проверки должно быть

составлено заключение (акт, протокол),

отражающее все поднимавшиеся вопросы

с положительными или отрицательными

результатами.

Четкого требования о том, в каком виде

Результаты проведенной проверки должны

быть оформлены НЕТ.

Результаты проверки должны доводиться

до сведений родителей учащихся и на

сайте школы.
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ.

БЕРЕГИТЕ ВАШИХ ДЕТЕЙ!

Александрова Лариса
Aleksandrova.LG@yandex.ru

@LarisaAleksandrova_urist

ВК Telegram

https://bit.ly/3A1uf1Q
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr

